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Le Mot Du Maire

g Depuis plusieurs années, nous sommes confrontés a un
% . cumul de crises - sociale, sanitaire, économique,
limatique - générateur d’incertitudes pour nos
¢ communes.

La flambée des colits de I’énergie et 'urgence climatique, mise en évidence
sous nos contrées par un été caniculaire et sec, nous engagent a poursuivre
avec responsabilité nos efforts de sobriété énergétique.

Parmi les sources d’économies possibles, ’éclairage public est un levier
important sur lequel il est de notre devoir d’agir.

Ainsi, la commune est engagée depuis 8 ans dans un programme
d’investissement afin de rénover son réseau d’éclairage public. 1l s’agit de
remplacer progressivement les anciennes lampes grosses consommatrices
d’énergie, par des luminaires a LED, permettant également des abaissement
d’intensité en milieu de nuit. La derniére phase de ce programme interviendra
en 2023.

Mais aujourd’hui nous devons aller plus loin en langant une expérimentation
de limitation des horaires d’allumage selon les modalités suivantes :

L’éclairage sera éteint
-De 3h a 6h du matin pour les nuits du vendredi et du samedi
-De 23h a 6 h du matin pour les autres nuits de la semaine

Réduire I'amplitude horaire des éclairages publics est un moyen de réaliser
d’importantes économie d’énergie sans pénaliser les usagers et les usages.

Notre choix est de réserver I'énergie aux usages prioritaires dans les
batiments communaux, qu’ils soient affectés aux services publics (école) ou
utilisés pour des activités associatives, auxquels nous devons préserver des
conditions d’exercice normales.
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D'une fagon générale, nous devons concentrer nos efforts sur une
consommation responsable en tous domaines, en veillant a adopter de bonnes
pratiques et de bons réflexes, le gaspillage n’apportant aucun mieux étre.

Le fil conducteur de notre action, raison et équilibre, sera également a ’ceuvre
en ce qui concerne les illuminations de Noél (nous sommes depuis plusieurs
années déja équipés de LED), que nous allons conserver, pour ne pas sombrer
dans la morosité, mais en limitant la période.

Avec I'équipe municipale et les agents communaux, nous vous souhaitons de
belles fétes de fin d’année et une année 2023 unie et solidaire.

Le maire, Dominique FORNERIS

La commémoration du 11 novembre

Porte drapeau: André Capdrot

/
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Site de I'ancienne boulangerie :
bientot la consultation des entreprises

Les images 3D permettent de bien se représenter les différents
aspects de 'opération de restructuration-réhabilitation du site de
’ancienne boulangerie, a savoir :

la création de logements de petite taille pour personnes agées,
seules, jeunes couples, dans le batiment d’intérét patrimonial qui
sera entierement rénové.

La construction de locaux professionnels qui permettront la
réinstallation du salon de coiffure et du cabinet infirmier.

Les espaces extérieurs seront également aménagés.
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VOIRIE

Nettoyage du pont de Labarrat Nettoyage du pont Lastours

Une réfection des ponts de la commune a été entreprise cet été. Les ponts de
Labarrat et de Lastours ont été nettoyés.
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Participation communale pour la destruction de nids de frelon

asiatique

Chaque printemps, les reines frelons asiatiques s’éveillent et fondent un nouveau nid,
donnant naissance aux premieres ouvriéres. C’est le moment d’agir pour limiter les
dégats.

A gauche: frelon
asiatique vespa
velutinia nigrithorax

Introduit accidentellement en France en 2004 lors de I'importation de poteries
chinoises, le frelon asiatique n’est pas plus dangereux pour ’lhomme que le frelon
européen auquel nous sommes habitués. Cette espéce exotique envahissante a
cependant été déclarée danger sanitaire de deuxiéme catégorie en raison du risque
pour les autres espéces, notamment I'abeille domestique Apis mellifera, sur tout le
territoire francais.

Le frelon asiatique s’alimente essentiellement d’autres insectes (mouches,
chenilles, papillons) ou d’araignées. Quand les populations des nids deviennent
importantes et que le frelon a besoin de beaucoup de protéines pour I'élevage de
son couvain, il s’attaque aux abeilles domestiques.

Signaler le nid de frelons et faites appel a des professionnels !

Si vous détectez un nid en haut d’'un arbre, dans une haie, un
muret.... Contactez les services de la mairie !!

L’intervention sur les frelons asiatiques nécessite des compétences particulieres
et leur attaque groupée peut étre mortelle pour I'homme.
Un nid mal détruit peut par ailleurs entrainer la dissémination des essaims et la
création de nouveaux nids satellites !

En cas de doute et pour plus de renseignements, n’hésitez pas a joindre le
secrétariat de mairie au 05 63 04 50 64.

La collectivité prend en charge un forfait de 80 euros pour aider les particuliers a
détruire les nids de frelons asiatiques. Pour bénéficier de ce forfait, le particulier doit
présenter au secrétariat de mairie les documents suivants :

e la facture originale d’intervention du professionnel agréé, au nom du bénéficiaire,
indiquant que le nid détruit abritait bien I'espece « Vespa velutinia nigrithorax »

e une attestation de déclaration sur I'honneur, avec nom et prénom, datée, signée
précisant la destruction d’'un nid de frelon asiatique par un professionnel agréé.

. un RIB au nom de I'administré



https://www.moissac.fr/wp-content/uploads/2021/03/2.-pj-docs-pour-visite-a-imprimer.pdf

ulti - jeux
en famille

Dimanche 18 Décembre 2022
14h00 a 18h00
Durfort Lacapelette

Que vous soyez Grand ou Petit,
Avec ou sans enfants.
11y en aura pour tous les goiits!!!

Jeux en bois, Jeux du Monde,

jeux géant, espace au sol pour les tout petits
Et jeux de construction.....

et
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Adressage du courrier

Une opération de numérotation des voies de la commune a été
menée il y a quelques temps déja, cela afin d’améliorer la qualité de
'adressage.

Malgré cette initiative, des adresses erronées ou incomplétes sont
encore nombreuses. Votre adresse permet d’étre localisée avec
précision pour la livraison des colis et la distribution du courrier.
Pour cela, il est indispensable que le numéro d’habitation et le nom
de la route ou du chemin apparaissent sur vos courriers.

Nous vous invitons donc a communiquer votre adresse
correcte et entiére a ’ensemble de vos correspondants afin de
recevoir la totalité de vos envois.

A m:)-y

« Vers la labélisation Villés et Villages Fleuris »

La commune de Durfort-Lacapelette a recu les

¥

-,

Villes et Villages Fleuris

LE LABEL NATIONAL DE LA QUALITE DE VIE




Atelier Mon Espace Santé

Le Mardi 6 Décembre
de 9h30 a 11h30
a la Mairie de Durfort Lacapelette
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SANTE

VOUS AVEZ LA MAIN SUR VOTRE SANTE.

Pour tout renseignements sur cet
atelier, contactez la conseillere
numeérique de votre commune :

Sarah BRIAUT - 06.76.84.11.12
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EN
REPUBLIQUE
FRANCAISE

CONSEILLER
NUMERIQUE

Liberté Fr ance
Egalité .
Fraternité services

Le service au coeur des territoires

Vous avez besoin :
. D’une information: logement, retraite, impdt, emploi, carte grise...
o D’une aide pour réaliser vos démarches administratives en ligne

Les conseillers France service Moissac Confluences sont la pour vous accompagner.

06 45 51 36 83

Franceservices.confluences@mpn.msa.fr
Tous les lundi impairs de 9h30 a 12h00 et de 13h30 a 16h00

A la Mairie de Durfort-Lacapelette



Activité Pédagogique Complémentaire

Dans le cadre des APC du jeudi de 15h15 a 16h15, plusieurs intervenants
proposent des activités ludiques et variées.

APC pétanque

Initiation a la Pétanque avec Yvan DEVIERS Président de
DURFORT PETANQUE qui a pu compter sur I'aide de Jacques FOURTET.

APC Crossfit

avec Antoine ETERNOT dans la salle polyvalente.




Bibliothéque Municipale avec Edith BERENS - Dominique OURMIERES -
Annick RAMAHEF - Daniéle SAUVAN- Claudine DE SMET

Prestation musicale avec Andréa LABORDE




Forum des Associations

Le samedi 1/10/2022, en partenariat
entre la  mairie et I’association

Quercyliens a eu lieu lef™

FORUM DES ASSOCIATIONS de
Durfort Lacapelette.

Ont participé :

Les Landraires de Lacapela qui ont proposé une marche de 5km de St Martin au

nichoir a chants, route de Teyssieres

La gymnastique volontaire qui a présenté ses activités
Durfort pétanque qui a proposé une initiation enfants et adultes sur son espace

dédié

VERGERS

CANCEL

L’ACCA qui a diffusé un diaporama sur la faune locale et qui a exposé des animaux

de nos campagnes naturalisés

Les Ainés de Durfort qui ont organisé un tournoi de belote sur la terrasse du

Relais St Jacques

MARCHE

* dynamiques
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Tombofa.
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Les Arts Martiaux du Chasselas
ont réalisé des démonstrations tres
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Etre , Avoir et Connaitre

A exposé devant la bibliothéque
des livres et recettes autour des
plantes sauvages

Danielle et Nadine ont proposé des |
explications historiques et des
légendes en lien avec le chemin de
St Jacques de Compostelle.

Michel et Annick de Quercyliens ont réalisé un diaporama « de Lauzerte a
Moissac, sur le chemin de St Jacques »

_ L’Association des Parents d’Eléves

| 2 organisé un atelier de dessins et un
lacher de ballons en soutien aux en-
fants accidentés et a leurs famille.
Quercyliens leur a aussi permis de
réaliser un mandala avec des éléments

de la nature.

Un godter proposé par les Parents d’éleves a été le bienvenu ainsi que la buvette
tenue par le comité des fétes.

~



Les Arts Martiaux du Chasselas

Une nouvelle association a vu le jour a Durfort Lacapelette :
Les Arts Martiaux du Chasselas

Plusieurs activités vous sont proposées : Karaté, Judo, Jujitsu, Self Défense.

Le Judo et le Karaté sont des sports les plus complets que ce soit en termes de
découverte de son corps, de motricité, mais surtout ils se distinguent de
beaucoup d’autres sports par leur approche éducative depuis leur création.

Le Judo signifie la Voie de la Souplesse, en effet I’enfant en pratiquant le judo
va surtout dans un premier temps développer ses capacités de motricité et de
souplesse en multipliant des exercices ludiques de roulades et de déplacements
en tout genre debout et au sol. Il apprendra a respecter des regles, la
persévérance dans une ambiance sereine.

On y apprend également le code moral et ses 8 valeurs : ’Amitié, la Sincérité, la
Modestie, le Contréle de soi, le Courage, 'Honneur, le Respect et la Politesse.
Valeurs qui lui serviront de ligne de conduite tout au long de son existence.

Les cours sont encadrés par des professeurs qualifiés et reconnus sur le
département et la région.

Sophie Beurel anime le groupe Judo Enfants de 6 a 10 ans, le mercredi apres-
midi depuis le 05 octobre a partir de 14h30.

Quant a Bernard et Clément Lemozy, ils prennent en charge la section Judo
Jujitsu Self Défense adultes le mardi/jeudi soir de 19h30a 22h et
Alexandre Lafon la section Karaté le lundi/mercredi de 19h a 21h.




Quelque soit votre age, nous vous accueillerons avec grand plaisir. Chacun en
fonction de ses capacités évoluera a son rythme, que ce soit au niveau loisir ou
compétition.

Ce panel d’activités est basé sur le code moral de chaque discipline ou respect,
entraide et prospérité sont les bases de ces sports.

Toujours dans un esprit de convivialité et de respect chacun y trouvera son
intérét.

Les Arts Martiaux du Chasselas, en présence d’autres d’associations ont
participé a la journée sur les chemins de Compostelle, ou petits et grands ont pu
monter sur les tatamis et prendre plaisir a partager notre sport. Journée
appréciée par tous car on pouvait voir le sourire sur les visages des enfants et
cela est la plus belle récompense sportive.

Venez nombreux nous rejoindre a la Salle des fétes de Durfort lacapelette.

Contact

07 856037 45 / 06 75 06 17 74

amchasselas@gmail.com



AMICALE DES AINES

Aprés un voyage en Cantabrie (photo 1) et une journée aux cabanes de
Breuil, nous avons visité Collonge la rouge (photo 2 et 3).

Le 22/11/22 nous avons passé la journée a Montgallard pour la féte du
chapon.

Chaque participant a regu ce précieux volatile.

Le repas de fin d'année est fixé au samedi 3 décembre 2022 au relais de
Saint Jacques.

Le jeudi 22 décembre 2022 un repas sera offert aux adhérents.
Nous en profitons pour souhaiter de bonnes fétes a tous.

Nous remercions également la municipalité pour la climatisation de la
salle de réunion.

la présidente

Mathilde MAUREL

0677735262



BIBLIOTHEQUE Municipale
Association Etre, Avoir et Connaitre

La bibliothéque vient d’offrir au village une boite a livres (située pres de
’entrée de I’école) qui rencontre un franc succés bien que n’ayant fait ’objet
d’aucune publicité. Preuve s’il en est que la lecture, ’échange, le partage
animent le coeur de nos concitoyens.

Un franc succes également rencontré pour les activités périscolaires du jeudi
aprés-midi sans parler dune fréquentation accrue, animée, parfois
tumultueuse de la bibliotheque par les enfants lors des heures d’ouverture.

A ce propos, la bibliotheque est ouverte au public, hors vacances scolaires, le
mardi de 15h a 18h et le jeudi de 16h30 a 18h.



Los Landraires de Lacapela

Association de randonnée pédestre

Apreés les fortes chaleurs qui nous ont conduits a préférer randonner le
matin plutét que 'apreés-midi, nous avons maintenant repris un rythme
normal 3 savoir une randonnée tous les vendredis aprés-midi et une
randonnée a la journée le dimanche tous les quinze jours. (uniquement
I'aprés-midi au mois de décembre). Pour les randonnées des dimanches,
vous pouvez consulter le programme a la mairie.

Le séjour en Provence dans le Luberon s’est parfaitement déroulé. Des
randonnées variées ont occupé une partie de nos journées : Le sentier des
ocres a Roussillon et a Rustrel; Gordes, ’abbaye de Sénanque et le site
historique du village des Bories, le circuit des ayguiers de Saint Saturnin les
Apts, le mont Serein sur les pentes du Mont Ventoux et la passerelle de

Mazamet sur le retour.




Le programme des randonnées a été parfaitement complété par des visites
plus culinaires : nougaterie, huileries, distilleries de lavande, maison du fruit
confit.

Des projets sont en cours pour I’'année 2023 : La Cantabrie (Espagne) en juin
et probablement un séjour dans les Pyrénées Orientales en septembre.

La participation a ces séjours comme la pratique de la randonnée au sein de
'association supposent d’étre affilié a la FFRP (avec certificat médical
obligatoire).

L’assemblée générale s’est tenue le 3 septembre 2022 et a maintenu le prix de
la licence /assurance a 35€.

Le bureau sortant a été reconduit.
(8]
Téléth'n

Randonnée pédestre (7 km) au profit du Téléthon
Vendredi 2 Décembre; Participation 5 €
Départ place de la mairie a 14h

Pour tous renseignements vous pouvez contacter:

le président Claude Combalbert au 06.76.86.27.47
la trésoriére Reine Borderies au 06.36.00.87.43

la secrétaire Evelyne Goulard au 06. 86. 90. 98. 09



Bonjour Les Durfortois,

L’équipe de I'Association des Parents d’Eléves de Durfort Lacapelette a le
plaisir d’annoncer la 1*" édition du Trail des Clochers sur la
commune le 23 Avril 2023.

[ Lo

TRaM

Un parcours au coeur des Coteaux du Quercy dans un espace préservé
boisé riche de ces clochers.
Idéal pour les sportifs qui veulent découvrir le trail ou pour débuter sur un

parcours court, technique et rythmé !

Les chemins sont tracés par nos soins afin d’apporter une originalit¢ a travers un domaine
public mais aussi privé. Une belle partie du parcours du « 20 km », plus technique que le « 10
km », suit les tracés de sangliers et de chevreuils en monotrace. Les propriétaires des terrains ont
la gentillesse de nous autoriser le passage pour la journée sportive.

Cette journée sera aussi 1’occasion pour nos enfants de participer a 1’un des 2 parcours, en
fonction de leur age (a partir du CP). Une randonnée pédestre permettra aux marcheurs de
découvrir le parcours de 10 km. Celui-ci passe par I’église de St Paul alors que le « le 20 km »
passe par I’église de St Paul et St Hubert.

Nous espérons sur les autres €ditions faire le tour des clochers de Durfort Lacapelette a travers
42 km de chemin.

Toutes les personnes de tout age et Associations de la commune désirant étre bénévole le 23
avril sont les bienvenus dans I’équipe. Ce ne sera pas qu’une journée sportive, mais une journée
de partage et de convivialité. Un repas sera proposé pour les bénévoles et les participants.

Détails techniques

Les parcours ne seront dévoilés qu’a la derniére minute afin de maintenir le suspense.

Le Trail des Clochers est une épreuve de course a pied de type Trail se déroulant sur des
chemins et des sentiers boisés au travers de 2 parcours de :

(D 20 km Trail 2 Clochers : 650 m dénivelé positif - Départ a SH45
(D Randonnée pédestre 10 km : 300 m dénivelé positif - Départ a 9h00
(D 10km Trail 1 clocher : 350 m dénivelé positif - Départ 10h

(D Course enfant : 1000 m / 1500 m - Départ 11h45

N’hésitez pas a nous contacter pour intégrer I’équipe le 23 Avril 2023, un des nombreux
postes a tenir pourra certainement vous convenir 11!

Verfaillie Adrien Tel 06.73.75.97.26

Sportivement, L'équipe APE



Les planches dorées

dredi

el partir de 7 ans)
: [ 00 4 20h00

liers adultes
partir de 20h30
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GYM DURFORT

L'association GYM DURFORT vous propose deux cours de

gymnastique :

BODY ZEN

le me

gym douce qui nous permet de travailler la souplesse, 1'équilibre,

de faire circuler 1'éner

PAS DE LIMITED'AGE !

-
- s

GYMNASTIQUE
le mercredi a 20 heures :
Ce cours commence par un échauffement, se poursuit par un
travail musculaire de tout le corps a 1'aide de matériel (ballons,
élastiques, bracelets lestés, poids...), et se termine par des

étirements afin d'éviter des courbatures.

Cotisation annuelle : 60 euros
Contact :
Rita VIDAL : 05 63 04 82 30
Simone PUIGVERT : 05 63 04 50 60




Comité des fétes

Les bénévoles du Comité des fétes de Durfort-Lacapelette vous remercient et
pour votre présence et votre enthousiasme lors des festivités 2022

Nous vous souhaitons de passer d’excellentes fétes de fin d’année!

Prenez soin de vous!

Continuez a nous suivre sur les réseaux:

ﬂ Comité des fétes de Durfort
r@ Comité des fetes de durfort



ASSOCIATION FILOPLUME

L’association FILOPLUME vous informe de l'ouverture d’un nouvel espace
dansant et créatif au studio du Bal des Trieuses a Durfort-Lacapelette.

Les ateliers « des corps dansants » une danse sur le chemin du sensible,
accessible a tous.

Vendredi matin de 10h a 11h30
Dates : 02 décembre, 09 décembre, 18 décembre
Contact : Julie PUIGVERT 06 72 18 65 72

Professeur de Danse Contemporaine




Stages spectacle Danse Théatre : DUENDE

Co -organisateur : - Julie Puigvert Professeur de danse contemporaine
Boris Petitou , metteur en scéne et comédien de Bestia Production

Création multi générationnelle, musique et chant live

DUENDE est une piéce chorégraphique improvisée qui va chercher a faire
vivre le feu de 'Espagne, raconter toute la douleur de ceux qui auraient tant
aimé vivre avec leurs freéres et sceurs.

L’histoire de 'Espagne est impossible a raconter, I’histoire de la Retirada est
trop vivante pour la faire revivre, mais on peut en parler, on peut danser
dessus, on peut chanter sa douleur.

Stage création sur 4 Week end

Public : adultes et enfants
Programme
2 WE d’exploration : les 21 et 22 janvier puis les 04 et 05 février

2 WE de création et Filage les : 11 et 12 mars puis les 28 et 29 mai

contact :Julie Puigvert Professeur de danse contemporaine 06 72 18 65 72.



I/Association des Parents d’Eleves

Marché de Noél

Les fétes de fin d’année arrivent, ’APE vous propose une vente d’objets de
décoration de Noél et des petits cadeaux a offrir, confectionnés par les
familles de I’école. Ces objets seront exposés dans le hall de la mairie des le
début du mois de décembre.

Certains articles seront proposés en vente directe dans le hall, alors que
d’autres seront sur commande (des bons de commande seront a votre
disposition sur place).

Une tombola sera organisée mi-février.

Les enfants de 1’école et les commercants du village participeront a la vente
des tickets.

Le tirage au sort se fera lors de « 'aprés midi jeux de société » organisé par
I’école le 11 Mars 2023.

Les bénéfices de ces activités sont destinés a contribuer au séjour
éducatif des enfants de I’école prévu pour le printemps prochain.

Nous comptons sur votre participation!

*xT
LG

Toute I’équipe de ’APE vous souhaites de bonnes fétes de fin d’année !



Quercyliens

Journée de solidarité et de soutien du samedi 3/12/2022

Notre traditionnelle journée d’animation de Noél se fera cette année en
coopération avec Oasis en Séoune et Trem’plein d’espoir.
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Nous continuons a réfléchir sur I’évolution du Jardin en trou de serrure.
Nous envisageons aussi I’ INCROYABLE MARCHE de gratuité du mois de Mai.
nous vous informerons en temps voulu.

Si vous étes intéressé(e)s par nos projets ou si vous avez des idées a proposer,

contactez-nous :
Claudette : 07 70 20 45 39
Libeth : 06 77 22 39 85

7/



SOYEZ :
ALERTE, PREVENU, INFORME

Evénements de la vie quotidienne, féte du village, travaux
sur la voirie, informations de la préfecture, alertes météo

Oou coupures réseaux etc..

temps réel de l'actualité
I'application

. soyez informés et alertés en
de votre commune grace a

SIMPLE ET GRATUIT

Pas de compte a créer

: 100% anonyme !

Il vous suffit de télécharger gratuitement
I'application sur votre téléphone ou tablette
en recherchant PanneauPocket sur
AppStore, PlayStore ou AppGallery
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PanneauPocket Village ®

PanneauPocket Village
11111
Information PanneauPocket

A dangers sur la voirie, probléeme

Ouvrez PanneauPocket et désignez ensuite
votre Commune en favori en cliquant sur le
cceur () situé a coté de son nom.

Félicitations, vous recevrez désormais les
notifications des panneaux d'alertes et
d'informations en temps réel !

d'éclairage public ¢ ,
dysfonctionnement réseau téléphonique
# ou toutes autres remarques...

Vos remontées d'information sont
précieuses.

Retrouvez aussi PanneauPocket sur votre
ordinateur en ouvrant une page internet
puis en tapant app.panneaupocket.com

BONNE UTILISATION!
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Disponible sur DISPONIBLE SUR
App Store P> Google Play
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*CHEQUES CADEAUX

20 € achetés = 20 € offerts

Du 1€ au 31 DECEMBRE 2022

TERRES ce: // K

CONFLUENCESN

cccccccc té de communes

Création : studio-lalo.fr
Photos : © Adobe Stock

RENSEIGNEMENTS : ed Consommer local,
www.terresdesconfluences.fr c’est gagnant gagnant !

www.beegift.fr



Agenda des Festivités

Samedi 3 décembre: de 14h A 02h00 : féte de soutien et solidarité (salle
polyvalente) et marché de noél avec I’association Quercyliens

Samedi 3 décembre: repas des ainés au Relais St Jacques

Dimanche 18 décembre: animation offerte par la mairie a 'occasion de
Noel : apres-midi de 14ho0 a 18h00 multi-jeux en famille !
(avec la participation de Tour de Jeu) salle polyvalente

Jeudi 22 décembre: repas des ainés

Dimanche 25 décembre: loto du chasselas football club (salle polyvalente
21h)

Vendredi 17 mars: carnaval de I’école, sortez dans les rues applaudir les
enfants de ’école qui déambuleront dans le village !

Dimanche 23 avril: trail des clochers

Toute I'équipe municipale vous souhaite de
..\
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